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板橋区の子育て連絡リスト

子ども家庭支援センター 03-3579-2656

↓このほか子育ての心配事はなんでも

冷蔵庫に貼って使ってください

誰に相談したらいいかわからないときは 南雲由子事務所 03-6454-5950／info@yukonagumo.net

ストト

ファミリーサポート&育児支援ヘルパー

乳児ショート&ショートステイ

病児病後児保育&お迎えサービス

お近くの健康福祉センター

平日夜間応急子どもクリニック

救急安心センター

保育サービス課

ブックスタート&ボローニャ絵本館

子ども発達支援センター

子ども政策課 子ども手当医療係

男女平等推進センター

教育支援センター

いじめ100番

子どもをみてて&家事ヘルプ!

  どうしても子どもを一泊預けたい

子どもが熱! でも仕事休めない

妊娠中&離乳食のお悩みは

子どもが夜中に熱が出たら

救急車を呼ぶか迷ったら

保育園に入りたい&ご相談

    子どもとたっぷり絵本に触れたい

子どもが発達障がい？と迷ったら

児童手当、お金のこと

子育て＋仕事したい&バランスの悩み

学校のことでご意見・ご相談は

いじめのこと、子どもからでもOK

memo

memo

（要予約）
03-5917-0905

（ex志村）
03-3969-3836

（予約は
子ども家庭支援センター）

03-3579-2656

03-3559-8518

#7119

03-3579-2452

詳しくは中面へ

03-3579-2477

03-3579-2188

03-3579-2199

03-3964-1370
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昭和58年　蓮根生まれ
 同援みどり保育園卒　  志村第六小卒　  学習院女子中・高卒　  山野美容芸術短大卒
 東京芸術大学卒（先端芸術表現科）  東京大学大学院修了（文化政策）
文化芸術によるまちづくりと空き家活用を実践。1歳児子育て中。
2015年初当選（維新の党、解党後無所属）。子どもの貧困対策調査特別委員会 副委員長、
都市建設委員会・区民環境委員会 副委員長などを歴任。

南雲由子（なぐも・ゆうこ）プロフィール

3月予算総括質問& 6月一般質問で登壇しました
3月の予算特別委員会にてパワーポ
イントを使って、魅力的でおしゃれ
なまちづくりについて、保育園につ
いて、また6月の一般質問で、病児
病後児保育や子どもの貧困対策、高
島平UDCTakについて提案 &質問
しました。

N E W S

板橋区議会議員 南雲由子事務所
板橋区蓮根 3-4-5-1F（蓮根駅・西台駅から徒歩 5分、「肉の万世」となり）
携帯：090-7715-3480　 TEL：03-6454-5950
FAX：03-6454-5960
Mail：info@yukonagumo.net
板橋区議会 press web版：http://yukonagumo.net

公約の「議員報酬 3割削減」に向け、実際に議員報酬月
60万円のうち 3割を使わず活動し、レポートしてきまし
たが、そのお金を元にこの度、まちづくりとデザインの
合同会社を、区内子育てママと立ち上げました。引き続き、
民間と同じ感覚の議員報酬と働き方を模索していきます。

議 員 報 酬
3 割 削 減

に む け て

コ ラ ム
ま ち づ く り と デ ザ イ ン の 合 同 会 社 を
作 り ま し た
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ご意見、お困りのことを聞かせてください。
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政策の進捗状況

「普通の人」の声が
届く政治へ
若者の投票率 30%アップをめ
ざして、政治をわかりやすく伝
えます。しがらみがない立場
で、民間の意見を代弁します。

生きづらさを
仕組みから変える
さまざまな働き方に合わせられる社
会に。そして子育てがしやすい環
境を整備します。多様性を認められる
未来のために、今からはじめます。

アイデアで
魅力的なまちづくりを
デザインの柔軟な発想で、地域と産業
を活性化します。また民間の力で空き
家活用し板橋を魅力的なまちに。

使ってみました！ 子育て支 援 & サービス 

安心、安全に
暮らせるまちへ
首都直下地震対策へ顔が見える防災
と、安心して年を重ねられる地域
の仕組みをつくります。

身を切る改革
議員定数削減、議員報酬
削減、政務活動費の領収
書ネット公開を進めます。

 どうしても子どもを一泊預けたいときは
● 乳児ショートステイ（0～2歳）　手ぶらで OK ★★★　近さ★☆☆
● ショートステイ・トワイライトステイ（ 2 ～12 歳）　家庭的★★☆　近さ★★☆

仕事や用事、また育児疲れなどで一泊預
けたいときはこちらへ。日帰りも土日も
OKです。乳児は中野区にある乳児院で、
綺麗な施設で荷物が何もなしでOK。私
も一泊出張の際によく使わせて頂いて
います。2歳～は区内のショートステイ。
こちらは「友達のおうち」感覚の一軒家
の施設です。要事前登録。

子ども家庭支援センター
何でも★★★　広さ ★☆☆

子育て相談や育児支援サービスの総合窓口。
20 21年板橋本町に児童相談所と合わせた「子
ども総合支援センター」としてリニューアル予定。

子どもが夜、体調を崩したら、あわてず保険証と
乳幼児医療証を持ってこちらへ。場所は高島平、
平日20～23時。23時以降は#7119も。

板橋区平日夜間応急子どもクリニック
安心★★☆　近さ★★☆

子どもとたっぷり絵本に触れたい
● ブックスタート　うれしい★★★　知られている★☆☆
● ボローニャ絵本館　世界の絵本★★★　広さ★★☆

絵本で有名なイタリア・ボローニャ市と姉妹都
市の板橋区は「絵本のまち」。1歳の誕生日前
に母子手帳を持ってお近くの図書館へ行くと
「ブックスタート」で絵本を2冊もらえます。板
橋本町にある「ボローニャ絵本館」は世界中の
絵本を手にとって声に出して読めて大人にも
オススメ！2020年には常盤台の平和公園内に
中央図書館と併設でリニューアルします！


